
Programa completo

Formación
MANAGER
COACH



Un MANAGER COACH
es un líder que

desarrolla su liderazgo
y bienestar

para luego guiar a
otros a alcanzar sus
metas y mejorar su

calidad de vida.



Programa
Completo

Competencias aprendidas

LIderazgo personal

Habilidad comunicacional

Habilidad emocional

Habilidad para lograr
objetivos

Responsabilidad 

Compromiso 

Método COPAS para
sesiones de coaching



El poder del lenguaje

Gestión de la posibilidad

Trabajo en equipo

Actos lingüísticos

Gestión emocional
personal
Gestión emocional
aplicada para equipos

Logro de objetivos

Programa
Completo

Competencias aprendidas



Prácticas en
equipo

Encuentros
teóricos y
prácticos

Prácticas
supervisadas

Formación
MANAGER COACH



Conocé más sobre mí

Sergio Manassero 
Senior Coach
Ontológico Profesional,
formador de coaches
con más de 9 años de
experiencia, Mentor y
Coach de empresas y
Pymes.

Coach 
entrenador

https://www.youtube.com/@sergiomanassero


Contacto

+54 3424 63 - 9821 

trascendercyc@gmail.com

www.managercoach.com.ar

https://trascender.com.ar/manager-coach-2024/

